
 

 

 
Page 1 / 1 

 
  

Le 20/09/2023 

 
 

 

 
Origine :   Monique ODAERT, biologiste  
 
Destinataires : Médecins et Cadres Soignants GHAT  
   Cadre Hopale 
 
Objet :   Dosages du Cholestérol HDL et Triglycérides  
 
Docteurs, Mesdames, Messieurs, 
 
Les dosages Triglycérides et Cholestérol HDL sont réalisées sur 2 nouvelles 
trousses depuis le 4/09/2023 suite à un changement du fournisseur Siemens. 
 
Bien que corrélées aux anciennes techniques, la présence de biais a été constaté 
notamment pour le Cholestérol HDL (13 à 15 %) ; aussi, les résultats des dosages sont 
rendus sur de nouvelles lignes sur Sillage, sans reprise des antériorités.  
 
Les valeurs de références d’interprétation du LDL-Cholestérol ont été mises à jour 
parallèlement, selon les recommandations ESC/EAE 2021/2019 : 
 
Objectifs cibles Cholestérol-LDL selon les risques cardiovasculaires (Recommandations ESC/EAE 
Guidelines 2021-2019) 
   - lors de la prise en charge initiale : 
            patient à haut risque       : < 1.00 g/L (2.6 mmol/L) 
            patient à très haut risque  : < 0.70 g/L (1.8 mmol/L)          
   - en cas d'intensification thérapeutique :  
            patient à haut risque       : < 0.70 g/L (1.8 mmol/L) 
            patient à très haut risque  : < 0.55 g/L (1.4 mmol/L) 
 Facteurs de risques (liste non exhaustive): HTA, diabète, tabac, IRC etc. 

 
 
Je reste à votre disposition pour toutes questions 
 
Monique ODAERT 

 

NOTE D’INFORMATION 


